
1re année – Préparatoire
• Anatomie et physiologie humaine
• Physiologie articulaire (biomécanique)
• Sémiologie (Pathologies)
• Clinique (Techniques de palpation et d’évaluations ostéopathiques)
• T.O.G. (Techniques ostéopathiques générales)
• Philosophie de l’ostéopathie
• Recherche I
• Dissection 
• Formation de RCR et de Premiers Soins

2e année
• Techniques articulaires
• Techniques des fascias
• Embryologie
• Dérangement oculaire
• Dérangement musculaire
• Recherche II
• Concepts ostéopathiques
• Évaluation clinique
• Dissection

3e année
• Techniques crâniennes
• Techniques viscérales
• Radioanatomie
• Recherche III
• Clinique supervisée
• Dissection

4e année
• Techniques cervicales
• Occlusion
• Gynécologie
• Obstétrique
• Andrologie
• Pédiatrie
• Clinique supervisée
• Dissection

5e année
• Clinique supervisée (optionnel)
• Rédaction du mémoire
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